Trifokalni o¢ni ¢o¢ka — unikatni reseni
pro naroc¢ne, kteri hledaji kvalitni a
pohodiny zivot bez bryli

Nosite bryle na dalku, na blizko ¢i oboje a neskuteché Vam to
otravuje zivot? Pracujete c¢asto a dlouze pred obrazovkou pocitace
anebo délate jinou praci, pri které si nadmérné namahate svuj zrak?
Touzite se zbavit bryli, ale pritom si naplno uzivat aktivni zivotni styl
bez kompromisu? Tak presné pro Vas mame reseni — nejmoderné;jsi
typ nitrooc¢ni ¢ocky, tzv. trifokalni c¢ocku, ktera Vam zaruci kvalitni
vidéni na vSechny vzdalenosti bez bryli do konce zivota!

Jak zjistim, zda jsem pro tento typ lécby vhodny kandidat?
V prvni fadé Vam doporuCujeme absolvovat individualni konzultaci, pfi které se
dozvime dostatek informaci o Vasich zrakovych narocich v pracovnim i v osobnim
Zivoté. Poté nasleduje kompletni odborné vysetieni zraku, které ma odhalit pfipadna
skryta onemocnéni oka, jez by mohly byt pfekazkou v dosazeni kvalitniho vidéni.
Pokud je vSechno v pofadku, mizeme Vam doporucit operaci.

Jak zakrok probiha?

Jedna se 0 ambulantni vykon a doba, kterou na klinice stravite, je pfiblizné 90 minut.
Po pfichodu budete znovu kontrolné vySetien, az poté se zacne s prfedoperalni
pripravou — tj. rozkapani a znecitlivéni povrchu oka pomoci kapek. Operace zacina
provedenim nafezu na okraji rohovky. Timto vstupnim bodem je do oka zavedena
ultrazvukova sonda, kterou se rozruSi a posléze odsaje obsah Vasi Cocky. Do
zbylého pouzdra plvodni ¢ocky se pak vlozi nova unikatni trifokalni ¢ocka. Zakrok
je nebolestivy, ucitite jen mirny tlak.

Dom0 odchazite prakticky ihned po zakroku se zalepenym okem. Nasledna operace
druhého oka by méla probéhnout do 3 az15 dnu od prvniho vykonu. K operaci obou
oCi najednou se pfistupuje velmi zfidka a to jen v odtivodnénych pripadech (napf. u
vysokych dioptrii), nebo na vyslovné prani klienta. Po operaci si pak do oka denné
aplikujete kapky dle pokynu |ékare, a to minimalné mésic po operaci.

Kontrola je vhodna nejpozdéji do dvou dnu po operaci a pak obvykle az po tydnu.
Dalsi kontroly jsou jiz individudlni, ale zpravidla jsou stanoveny po 14ti dnech a po
mésici od operace. Poté se intervaly mezi kontrolami prodluzuiji.

Kdy opét uvidim?

Obnoveni zraku po vykonu je u naprosté vétsiny pacientd velmi rychlé. Jiz druhy den
vidi pacienti velmi dobfe do dalky, vétSina z nich také na stfedni vzdalenost a blizko.
VSe zéalezi na adaptaci konkrétniho jedince, tedy na rychlosti a kvalité, s jakou se



mozek dokaze pfizpusobit nové vzniklé situaci. Proces stabilizace vidéni trva
priblizné Ctyfi tydny, nicméné k drobnym vykyvim muze dochazet jesté po dobu 2 az
5 mésicu po zakroku.

Jak je mozné, ze to funguje?

U nitroo¢ni ¢ocky uréené k ostrému vidéni jen na jednu vzdalenost — tzv. monofokalni
¢ocky — prochazi svétlo stejné celou jeji plochou. U multifokalnich ¢oc¢ek, uréenych k
ostrému vidéni na dalku i blizko, je svétlo sméfovano na dvé Casti Cocky. Pacient
proto dokéze ostfe vnimat obé vzdalenosti bez nutnosti pouzivat bryle.

U trifokalni ¢ocky je svétlo rozlozeno unikatnim zptsobem na tfi €asti, a to 50% na
dalku, 20% na stfedni vzdalenost a 30% na blizko. Pravé toto rozlozeni poskytuje
kvalitni a predvidatelnou zrakovou ostrost i pro mladsi pacienty, kterym jesté zornice
pruzné reaguje na mnozstvi svétla. Unikatni vyrobni technologie umoznuje
garantovat optimalni povrch i tvar tohoto typu €ocky, zejména pak jeji dokonale oblé
okraje. ZlepSuje se tim napf. i vidéni v noci.

Trifokalni ¢ocky patfi mezi nejmodernéjsi nitroocni ¢oCky na trhu a pacienti s nimi
maji vyborné zkuSenosti. VSechny zminéné vlastnosti trifokalnich ¢ocek tak
pFispivaji k vytvoreni ostrého vidéni na vSechny vzdalenosti. Docili se tak vytouzené
naprosté nezavislosti na brylich, a to az do konce Zivota.
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